
岩橋由莉の
コミュニケーション・アーツ　シリーズ

大人の遊び塾
平成２２年６月１２日～全６回

人とのやり取りを大切にしながら自分の中の眠っている

想像力や感性を呼び起こすための様々なアプローチを体

験する場所です。苦手、下手、技術は一切関係ありません。

楽しむ力を養おう！

岩橋由莉の
コミュニケーション・アーツ　シリーズ

大人の遊び塾
平成２２年６月１２日～全5回

人とのやり取りを大切にしながら自分の中の眠っている

想像力や感性を呼び起こすための様々なアプローチを体

験する場所です。苦手、下手、技術は一切関係ありません。

定員：各回20人
対象：どなたでもご参加いただけます。
参加費：全5回 4,500円
　　　　ご希望により単独受講（1回 1,000円）もでき
　　　　ますが、できるだけ連続受講をお勧めします。
　　　　全回受講の場合は初回に前納してください。
お申込みは各回とも、２日前まで。

6月12日（土）10：00～11：40
第 1回

9月18日（土）10：00～11：40
第 4回

コミュニケーションゲームを
体験しよう

10月2日（土）10：00
　　　　　　　　　　～13：00頃

第 5回

和歌山を歩いて創る
わたしのものがたり

『感じる』とこから始めよう
～五感をとぎすまして～

6月26日（土）10：00～11：40
第 2回

私の好きなもの、
　　　　お話します

7月10日（土）10：00～11：40
第 3回

日本語をよんでみる
～朗読の楽しさを体験する～

お申込み・お問い合わせ
　電話、FAX、eメールでお名前・参加希望回・
電話番号をお知らせください。
　わかやまインターネット市民塾
　　和歌山市橋丁23番地　N4ビル 3F
　　　　NPO法人市民の力わかやま内
　　TEL/FAX：073-428-2688
　　ｅメール　info@shimin.or.jp

楽しむ力を養おう！



岩橋由莉のコミュニケーション・アーツ　シリーズ 大人の遊び塾

6月12日（土）10：00～11：40第 1回

第 2回

第 3回

第 4回 9月18日（土）10：00～11：40
コミュニケーションゲームを
　　　　　　　　体験しよう

10月2日（土）10：00～13：00頃
和歌山を歩いて創る
　　わたしのものがたり

「感じる」とこから始めよう
　～五感をとぎすまして～

6月26日（土）10：00～11：40

私の好きなもの、お話します

7月10日（土）10：00～11：40
日本語をよんでみる
～朗読の楽しさを体験する～

和歌山市中央コミュニティセンター　２Ｆ　活動室３

和歌山市中央コミュニティセンター　２Ｆ　活動室３

和歌の浦アートキューブ　キューブＣ１
　　（和歌山市和歌浦南）

楽しむ力を養おう！

コミュニケーションの基本はやり取りを楽しむと
ころから。まずは自分の好きなことについて情報
交換するつもりで交流していきましょう。

声に出して発することは自分の中の解放も促します。
日本語の楽しさや美しさを音で堪能してみましょう。

和歌山市中央コミュニティセンター　２Ｆ　活動室３
社会生活を送っている我々の日常はコミュニケー
ションによってなりたっています。小さいころを
思い出して、自由な感覚を呼びさましましょう。

フィールドワークで自分の感性を解放させ、生きる
力を呼び起こしましょう！　（昼食は各自持参）

柔軟な感性を持ち続けるためには、五感を活用す
るところから。簡単なようですが、なかなかどう
して奥が深いのです。

和歌山市中央コミュニティセンター　２Ｆ　活動室３

第 5回

わかやまインターネット市民塾 http://wakayama.shiminjuku.jp/

岩橋由莉さん

　　　プロフィール

いわはし ゆり
岩橋由莉さん

　　　プロフィール

表現教育家。和歌山県生まれ、在住。こどもから大人
までを対象に、自分の好きなもの、楽しいと思うこと
を感じるままに表現することをテーマに種々のワーク
ショップを開催。
これまで玉川大学、九州大谷短期大学、国立身体障害
者リハビリテーションセンター学院、劇団ひまわり俳
優養成所の講師など、日本各地の様々な地域コミュニ
ティづくり、市民ミュージカルの立ち上げに携わって
きた。現在は関西を中心に、様々な機関で指導養成や
実践活動を行っている。

いわはし ゆり
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